
Мы за здоровый образ жизни 

С 27.11.18г. по 03.12.18г. проведен ряд мероприятий со студентами 1 курса, группы Про-6, 

на тему ЗОЖ, направленных на: 

- выработку отрицательного отношения к вредным привычкам; 

- получение информации о влиянии вредных привычек на здоровье человека; 

- формирование общечеловеческих ценностей здорового образа жизни; 

- выявление и обсуждение причин склонностей к вредным привычкам; 

- ознакомление с факторами, влияющими на принятие решения в пользу или против 

вредных привычек; 

- развитие познавательных и творческих способностей (умение анализировать, обобщать, 

выделять главное, сравнивать, сопоставлять, делать самостоятельные выводы). 


