
Мы за здоровый образ жизни 

27.11.2019 года на базе ПФ «ТПТ» сотрудниками Межпоселенческой библиотеки 

Парабельского района для студентов первого курса было проведено открытое 

мероприятие «Мы за здоровый образ жизни».  

Цель мероприятия – формирование здорового образа жизни с использованием 

активных форм и методовжизнедеятельности.  

Первая часть мероприятия прошла под девизом «Скажем нет никотину и 

алкоголю». Обучающиеся через анкетирование оценили состояние своего здоровья, а 

также посмотрели презентацию и видеоролик о вреде курения и алкоголя. 

Вторая часть прошла под девизом «Скажем наркотикам нет».  

Открытое мероприятие завершилось небольшим экзаменом в виде решения 

сканворда, который студенты сдали на отлично.  

 


