
Профилактика наркотизации в семье 

Ранняя профилактика наркомании должна начинаться в семье. Профилактика 

наркотизации в семье предполагает умение родителями дать убедительный ответ на 

вопросы детей. А главной профилактической мерой должно стать знание правды о 

последствиях употребления наркотиков. 

Наркомания – болезнь, порок, деградация личности, тотальное поражение психики 

и практически всех систем организма. Постепенно (и зачастую, довольно быстро) 

наркозависимый теряет все: друзей, родных, профессию, здоровье. Остается одно – 

зависимость от наркотика. 

Основные причины, способствующие наркотизации, систематизированы в таблице ниже. 

Факторы и предпосылки наркотического пристрастия у молодежи 

Социальные Психологические Биологические 

- отсутствие одного из 

родителей; 

- развод; 

- неправильные методы 

воспитания (гиперопека, 

гипоопека); 

- дисгармония семейных 

отношений; 

- отрицательный пример 

родителей; 

- употребление 

наркотических средств в 

семье. 

Отрицательное влияние 

неформальных групп с 

асоциальной 

направленностью. 

Низкий уровень учебно-

воспитательного процесса: 

- формализм; 

- стремление избавиться от 

трудных учащихся; 

- недооценка педагогами 

возрастных, 

психологических 

- раздражительность; 

- вспыльчивость; 

- пассивность; 

- несамостоятельность; 

- инфантилизм; 

- затруднения социально-

психологической 

адаптации; 

- негативизм; 

- выражение акцентуации 

характера; 

- зависимость от лидера; 

- подражательность; 

- стремление к 

превосходству; 

- грубость; 

- агрессивность; 

- жестокость; 

- конфликтность; 

- несформированность 

алкогольных взглядов, 

установок, понимания 

вреда и опасности 

- неврозы и другие 

психические заболевания; 

- наследственная 

отягощенность 

алкоголизмом и 

психическими 

отклонениями (задержка 

умственного развития и т. 

п.); 

- задержки и отклонения 

сомато-полового 

созревания; 

- разнообразные 

невротические 

нарушения; 

- раннее приобщение к 

спиртному, 

наркотическим 

лекарственным 

веществам, токсическим 

средствам; - отклонениям 

в психофизическом 

развитии. 



особенностей возраста; 

- слабая антинаркотическая 

пропаганда; 

- упущения в спортивной, 

культурно-массовой и 

других формах работы с 

молодежью; 

- недостатки в правовом 

воспитании и санитарно-

гигиеническом 

просвещении. 

употребления наркотиков; 

- потребительские, 

утилитарные интересы; 

- деформация морально-

правовых установок; 

- психическая зависимость 

от наркотических 

медицинских препаратов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


